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MARMARA UNIVERSITESI
SAGLIK BiLIMLERI FAKULTESI
FiZYOTERAPIi VE REHABILITASYON BOLUMU

MUFREDAT DERS iCERIiGI
1.YARIYIL
Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
ECZ1011 Klinik Farmakoloji Zorunlu [2 |0 [2 2

Dersin Icerigi : Genel Farmakoloji. Analjezik, antienflamatuar ilaglar Antimikrobiyal ilaglar.
Sinir sistemini etkileyen ilaglar. Kardiyovaskiiler sistem ilaglari. Solunum sistemi ilaglari.
Gastrointestinal sistem ilaglari. Endokrin sistem ilaglari. Sivi-elektrolit dengesini saglamakta
kullanilan ilaglar. Vitamin ve mineraller.

Dersin Kodu | Dersin Adi DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
FTR1001 Psikososyal Rehabilitasyon Zorunlu |20 |3 3

Dersin ig:erigi: Psikososyal rehabilitasyon, saglik, sakatlik, 6ziir, engellilik kavramlari, kaza
sonrasi psikososyal rehabilitasyon ,stres, post travmatik stres sendromu, gérme ve igitme
engellilerde psikososyal rehabilitasyon, fiziksel engellilerde psikososyal rehabilitasyon, 6ziirlii
cocuklarda psikososyal rehabilitasyon, kronik hastaliklarda psikososyal rehabilitasyon,
oziirliilerle 1ilgili kurumlar, Ozirliilerin istihdami, yerel yonetimlerin rolleri, g¢evresel
diizenlemeler ders igeriginde yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turd | T | U | Kredi | ECTS
FZK1061 Fizik Zorunlu 2 10 (3 3

Dersin Icerigi : Bu dersin amaci mekanik, akiskan, termik gibi klasik fizik konularini
ogrenerek biyofiziksel olaylar1 yorumlamaktir. Ders igerikleri; fiziksel boyut tanimlari,
Olcekleyici ve vektorel kavramlar, fiziksel durum, temel fiziksel yasalar, mekanik, elektrik,
akigkan, termik sistem parametreleri, kiitle, kuvvet ve hareket, statik ve dinamik kuvvetler,
siirtiinme, is ve enerjinin kayma hareketi yorumlari Konunun iceriginde agisal hareketi,
malzemenin esnekligi ve dayaniklilifi, gaz basinci, hava akimi, riizgar, ucus, akiskanlar, 1s1 ve
kinetik teorisi, termodinamik, viicut i¢in ihtiya¢ duyulan enerjileri igerir. Ders donem igi
ogrenme etkinlikleri, ara sinav ve yariyil sonu sinavi ile sona erer. Toplam 28 saat calisildi.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turu T U | Kredi ECTS
SGL1005 Klinik Mikrobiyoloji Zorunlu 2 0 2 2

Dersin Icerigi : Dersin amaci hastaliga neden olan patojen mikroorganizmalar morfolojik,
fizyolojik ve genetik Ozellikleri bulas yollari, Onleme yontemleri, sterilizasyon ve
dezenfeksiyon kurallar1 ve antimikrobiyal tedavi konulari, konak¢1 mikroorganizmalari almasi,
bagisiklik sisteminin genel 6zellikleri, hastane enfeksiyonlari, teshis ve takip yoOntemleri
konusunda 6grencileri bilinglendirmek i¢in klinik 6rnekler vermektir. Ders, donem i¢i 6grenme
etkinlikleri, ara sinav ve donem sonu sinavi ile sona erer. Toplam 28 saat ¢aligildi.
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Dersin Kodu | Dersin Adi DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
SGL1007 Noromuskuloskeletal Anatomi Zorunlu 3

N
=)
=)

Dersin Icerigi : Temel anatomi bilgileri ve terminoloji ile kemik, eklem, kas, dolasim ve
sindirim sistemleri hakkinda genel ve 6zel bilgilerin kavranmasidir. Ders Giris ve Terminoloji
(Insan Viicudunun Anatomik Béliimleri, Bolgeleri, Bosluklari, Viicut Zarlarr) Iskelet Sistemi-
I (Kemik Olusumlarmin Adlandirilmasi, Tipik Bir Kemigin Anatomik Yapis1) iskelet Sistemi-
II (Appendikiiler iskelet, Ust ve Alt Taraf Kemikleri) iskelet Sistemi-III (Aksial Iskelet,
Omurga, Pelvis, Gogiis Kemikleri) iskelet Sistemi-IV ( Kafatas1 Kemikleri) Eklem Sistemi-I
(Genel Eklem Bilgisi, Sinoviyal Eklemlerin Cesitleri) Eklem Sistemi-II (Ust-Alt Taraf
Eklemleri, Bas-Boyun,Gévde, Omurga Eklemleri) Kas Sistemi-I (iskelet Kaslarmm
Siniflandiriimasi, Ozel Kas Bilgisi, Bas ve Boyun Kaslar1) Kas Sistemi-II (Govde Kaslari, Ust
Taraf Kaslar1) Kas Sistemi-III (Alt Taraf Kaslari, Kaslarin Fonksiyonel Siniflamasi) Dolagim
Sistemi-I (Kalbin anatomik yapisi, Kalp Bosluklari, Kan Damarlari) Dolagim Sistemi-II
(Arteryel ve Vendz Kanlanma, Lenfatik Sistem) Sindirim Sistemi-I (Sindirim Kanali
Organlarinin Anatomik Yapisi) Sindirim Sistemi-II (Sindirim Eklenti Organlarinin Anatomik
Yapisi, Periton) konularini igerir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiiri T U | Kredi ECTS
SGL1011 Fizyolojiye Giris Zorunlu 3 1 5 5

Dersin Icerigi : Dersin icerigi Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulamalari agisindan insan
fizyolojisi ile ilgili genel ve 6zel bilgilerin etkin 6greniminin desteklenmesi ve insan viicudunun
cesitli sistem, organ, doku ve hiicrelerinin normal isleyis mekanizmalarinin ve bunlarin kontrol
yontemlerinin 6grenilmesidir. Ders Hiicre ve Genel Fizyoloji-I, Hiicre ve Genel Fizyoloji-1I
,Membran Potansiyelleri ve Aksiyon Potansiyelleri, Merkezi Sinir Sistemi, Periferik Sinir
Sistemi, Otonom Sinir Sistemi, Agr1 Fizyolojisi ve Uyku-I, Agr1 Fizyolojisi ve Uyku-II, Duyu
Fizyolojisi-I, Duyu Fizyolojisi-1I, Kas Fizyolojisi-I, Kas Fizyolojisi-II, Kan Fizyolojisi-I, Kan
Fizyolojisi-1I konularini igerir.

Dersin Kodu | Dersin Adi DersTurd | T | U | Kredi ECTS

TRD121 Tiirk Dili I Zorunlu 2 10 |2 2

Dersin Icerigi : Gergege iliskin perspektifler: mekanistik ve iiniversal bakis Descartes'dan beri
felsefi fikirlerin gelisimi Klasik fizik: Newton'un diinyay1 anlayist Determinizm, Newton
mekaniginin mantiksal yapist Modern fizigin anlami, Kuantum teorisinin tarihgesi Rolativite
teorisi Kuantum teorisi ve maddenin yapist Giinlimiizde, insanoglunun diisiince sistemindeki
gelisimde modern fizigin rolii; dersin genel degerlendirilmesi.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turd | T| U | Kredi | ECTS
YDZI121 Ingilizce I Zorunlu 0 |2 2

N
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Dersin Icerigi: Yeni baslayanlar i¢in Temel Diizey Ingilizce (Zamanlar, sozciik bilgisi, ciimle
kurallar1).

Verb to be, possessive adjectives,guestions and negatives, present simple social expressions
informal letter, there is , there are , how many , how much , this , that, directions, prepositions
of place , some,any,these,those,linking words, can, can't,could, couldn't, formal letter, past
simple regular verbs, irregular verbs, silent letters, special occasions konular1 ders igeriginde
yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
ATA121 Atatiirk Ilkeleri ve inkilap TarihiI | Zorunlu |2 |0 |2 2

Dersin I¢erigi: 19. yiizyilda Osmanli Devleti’nin durumu ; Birinci Diinya Savasi dncesinde
Avrupa’nin biiylik devletlerinin durumu; Avrupalilarin Tirklerle ilgili politikalari, Sark
Meselesi, Trablusgarp ve Balkan Savaslari; Birinci Diinya Savasi, Osmanli Devleti’nin Savasa
Girmesi, Kafkasya ve Kanal Cepheleri ; Irak ve Canakkale Cepheleri, Canakkale Savaslari’nin
sonuclari, I. Diinya Savasi’nda Osmanli Devleti’nin paylagsma planlari; Brest-Litowsk
Antlagmasi, Wilson prensipleri, Bulgaristan, Osmanli Devleti, Almanya ve Avusturya-
Macaristan Imparatorlugu’nun ateskes imzalamasi; Paris Baris Konferans1 ve savasin sona
ermesi, savasin getirdigi ekonomik ¢okiintii ve is¢i hareketleri; Mondros Miitarekesi,
Aznlklarin faaliyetleri, Ordunun durumu, Damat Ferit Pasa hiikiimeti, Izmir’in isgali;
Istanbul’dan Samsun’a uzanan yolda Mustafa Kemal, Kongreler, Misak-1 Milli’nin kabulii,
Tiirkiye Biiyiik Millet Meclisi’nin a¢ilmas1 Milli Miicadel cepheleri, Istiklal Savasi’nin mali
kaynaklari; Saltanatin kaldirilmasi, Lozan Antlasmasi ve dnemi, Tiirkiye iktisat Kongresi, Halk
Firkasi’nin kurulmasi, Cumhuriyet’in ilani; Laik hukuk sisteminin kurulmasi, sosyal ve kiiltiirel
yasam, ekonomik gelismeler, ¢agdas egitim ve bilim Atatiirk ilkeleri, tanim1 ve dogas.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
US1 Universite Secimlik Ders-1 Secimlik |2 |0 |3 3
[Bu ders US1/US2 ders grubundan
alinacaktir, asagiya bakiniz]

2.YARIYIL
Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turii | T | U | Kredi | ECTS
SGL1008 Dahili Anatomi Zorunlu (3|1 |4 4

Dersin I¢erigi: Ders solunum, endokrin, iirogenital, sinir sistemleri ve duyu organlari hakkinda
genel ve 0zel bilgilerin kavranmasi ve sistemleri olugturan organlarin ve bu organlar arasindaki
yapisal ve komsuluk iliskilerinin agiklanmasini amaglar. Ders igeriginde Solunum Sistemi-I,
Solunum Sistemi-II, , Idrar Sistemi, Kadin Ureme Sistemi, Erkek Ureme Sistemi, Endokrin
Sistem Merkezi Sinir Sistemi-I, Merkezi Sinir Sistemi-II, Periferik Sinir Sistemi-I,,Periferik
Sinir Sistemi-II, Otonom Sinir Sistemi-I ,Otonom Sinir Sistemi-II, Duyu Organlari-I, Duyu
Organlari-1II, konular yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiuri | T | U | Kredi | ECTS
SGL1012 Fizyoloji Zorunlu (3]0 |3 3
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Dersin Icerigi: Dersin amaci Fizyoterapi ve Rehabilitasyon uygulamalari agisindan insan
fizyolojisi ile ilgili genel ve 6zel bilgilerin etkin 6greniminin desteklenmesi ve insan viicudunun
cesitli sistem, organ, doku ve hiicrelerinin normal isleyis mekanizmalarinin ve bunlarin kontrol
yontemlerinin 6grenilmesidir. Ders iceriginde Dolasim Fizyolojisi-I Dolasim Fizyolojisi-II
Dolasim Fizyolojisi-III Solunum Fizyolojisi-I Solunum Fizyolojisi-II Solunum Fizyolojisi-III
Sindirim Sistemi-I Sindirim Sistemi-II Uriner Sistem-I Uriner Sistem-II Endokrin Sistem-I
Endokrin Sistem-II Ureme Fizyolojisi-I Ureme Fizyolojisi-1I yer alur.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiurii | T | U | Kredi | ECTS
SGL1014 Klinik Biyokimya Zorunlu |2 |0 |2 2

Dersin Icerigi: Canli hiicrelerin kimyasal yapitaslar1 ve bunlarin gecirdigi reaksiyon ve
olaylarin tam olarak molekiiler diizeyde anlatilmasi amaclanir. Bu amaca ulasmak igin,
biyokimya hiicrelerde bulunan ¢ok sayidaki molekiilleri izole etmeye, bunlarin yapilarini
belirlemeye ve fonksiyonlarini analize ¢alismistir. Biokimyasal ¢alismalar, saglik ve hastaliga
iliskin pek c¢ok konuyu aydinlatmayr saglamistir. Dersin igeriginde proteinlerin,
karbonhidratlarin, lipitlerin, enzimlerin, niikleik asitlerin yapisal ve islevsel gorevlerinin
kavranilmasi, hormonlar, vitaminler, minerallerin iglevlerinin 6grenilmesi, yetersizlikleri ve
fazlaliklarinda neden olduklar1 rahatsizliklar, anabolizma, katabolizma, sindirim ve emilim,
karaciger ve bobrek fonksiyon testleri, test se¢cimi ve numune alma yollar1 yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiuri | T | U | Kredi | ECTS
SGL1020 Patoloji Zorunlu |2 |0 |2 2

Dersin I¢erigi: Dersin amaci Tibbi patoloji ve sitoloji konularinda temel terimleri kavramak,
hastaliklarin ~ tanimin1  ve  etyopatogenezini  Ogrenmek. Patoloji ve  sitolojinin
kapsamini,uygulamada kullanimi ve 6nemini benimsetmektir. Ders Patoloji, sitoloji, hiicre
zedelenmesi, iltihap ve iyilesme, viicut sivilar1 ve kan dolagimini ilgilendiren hastaliklar,
neoplazi, immiinoloji ve immiinopatoloji konularini1 igerir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS
TRD122 Turk Dili 1T Zorunlu |2 |0 |2 2

Dersin Icerigi: Yazili ve sozlii anlatim tiirleri, rnekleri; ilmi arastirma yontemleri. Konu,
amagc, ana disiince, ilmi dil, plan. Dilek¢e yazimi. Tutanak, deneme. Fikra, makale, tenkit,
tanitma. Mektup, hatirat. Ozgecmis, biyografi. Seyahatname, sohbet, rdportaj, nutuk. Simav
kagitlar lizerinde goriisme, cevaplarin degerlendirilmesi. Herhangi bir konu {izerinde tartisma.
Tiyatro, masal, siir. Hikdye, roman. Konferans, bildiri, rapor, ilmi arastirma. Ilmi arastirma
yontemleri: Kitap, kiitiiphane ve bilgisayardan faydalanma, okuma, not alma. Bir kitabin sekil
bakimindan nasil meydana geldigi:dis 6n kapak, ithaf sayfasi, i¢ kapak, kisaltmalar, vd.
Bibliyografya gesitleri ve kurallari. Dipnot kurallart.
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Dersin Kodu
YDZI1122

Dersin Adi
Ingilizce I1

T
2

U
0

Kredi
2

ECTS
2

Ders Turt
Zorunlu

Dersin Icerigi: Past simple tense, count and uncount nouns, comparatives and superlatives,
present continuous tense, going to, question forms, present perfect tense, ever and never, just
and yet, present perfect and simple past tense konular1 ders iceriginde yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiru T | U | Kredi | ECTS
ATA122 Atatiirk ilkeleri ve Inkilap Zorunlu 200 |2 2
Tarihi 11

Dersin Icerigi: Inkilaplarin temel o6zellikleri ve Tiirk inkilabi; Tiirk inkilabini etkileyen
akimlar; Tiirk Inkilabinin hedefi: Demokratik Hukuk Devleti Tiirk ekonomisinin yeniden
yapilanmasi, milli ekonomi ve kiiresellesme; Laik Tiirk hukuk sisteminin kurulmasi; Tiirk
toplum yasamina diizen ve canlilik getiren diger yenilikler; Atatiirk ilkelerinin genel niteligi ve

Cumbhuriyetcilik ilkesi; Milliyeteilik ilkesi; Halkeilik ve devletgilik ilkesi; Laiklik ilkesi;
Inkilapcilik ilkesi; Atatiirkciiliige kars1 elestiriler ve yanitlari

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR-SD1 Secimlik Ders - 1 [Bu ders FTR-SD1,2 | Se¢meli 212 (5 5
ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakimiz]
FTR-SD2 Secimlik Ders - 2 [Bu ders FTR-SD1,2 | Se¢meli |2 |2 |5 5
ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakimiz]
Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
US2 Universite Secimlik Ders - 2 [Bu ders Secmeli 210 |3 3
US1,2 ders grubundan alinacaktir,
asadiya bakimz]
3. YARIYIL
Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T U | Kredi | ECTS
FTR2001 Elektroterapi Zorunlu 2 2 14 4

Dersin I¢erigi: Dersin amaci temel elektrik bilgisiyle donatilmis grencinin, elektrigin tedavi
amagh kullanim felsefesini kavramasini sagladiktan sonra bu elektriksel ajanlarin viicutta
meydana gelen fizyolojik ve psikolojik olaylara etkisini 6gretmek; tedavi modaliteleri hakkinda
bilgi verip hangi hastalikta hangi tedavi seceneklerinin nasil kullanilacagini 6gretmek, tedavi
programi ¢izilmesinin hasta lizerinde uygulamali olarak gerceklestirilmesini saglamaktir.
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Ders Elektroterapi’ye giris ve genel bilgiler, agr1 ve elektroterapi, inflamasyon ve elektroterapi,

elektrik stimulasyonu, elektrodiagnostik testler, galvanik akimlar, olgu ¢alismalari, faradik
akimlar siinozoidal akimlar, iyontoforezis, ndromuskuler elektrik stimulasyonu, fonksiyonel
elektrik stimulasyonu konularini igerir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2003 Fizyoterapide Temel dlcme Zorunlu |2 |2 (4 4
Degerlendirme

Dersin Icerigi: Kas-iskelet sistemini belirli fizyoterapi yontemleri ve 6zel yontemlerle
degerlendirmeyi 6grenmek, sorunlara ve uygulamaya 6zel degerlendirme yontemlerini bilmek
ve sonuglart biitiinciil bir bakis agisiyla yorumlayabilmek dersin amacidir. Derste kas-iskelet
sistemi degerlendirmesinin temel kavramlari hakkinda genel bir bakis acist verilecektir.
Noromiiskiiler sistem, kas iskelet sistemi, yiirlime bozuklugu olan hastalar i¢in daha kapsamli
kas-iskelet sistemi degerlendirmesi ve Ozel degerlendirmeler anlatilir. Bu dersi bitiren
ogrencilerin saglikli ve hasta insanlar uzmanligini degerlendirmeleri beklenmektedir. Postiir
analizi, antropometrik Ol¢limler, ¢cevre, uzunluk-¢ap ve yag dokusu oOl¢iimleri, kisalik testleri,
esnekligin degerlendirilmesi, normal eklem hareketlerinin degerlendirilmesi, gonyometrik
ol¢timler, kas testi dersin uygulamalar olacaktir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2005 Manuplatif Yaklasimlar Zorunlu |2 |2 |4 4

Dersin Icerigi: Ders, 6grencilere yumusak doku masaji, derin doku masaju ile ilgili temel teorik
ve pratik bilgileri vermeyi amaglamaktadir. Spesifik masaj ve mobilizasyon tekniklerinin
mekanik, fizyolojik etkileri ve pratik uygulamalar1 igerir. Ders Igerikleri; etki mekanizmalari,
teknikler, doz, endike ve kontrendike durumlar, dogru konumlandirma ve bdlgesel
uygulamalardir (yliz, boyun, sirt, bel bolgesi, karin masaji, uyluk, bacak, ayak, kol, 6nkol ve el
masaj1) klasik masaj, derin friksiyon masaji ve uygulamasi, konnektif doku manipiilasyonunun
tarihgesi, konnektif doku uygulamalarinin refleks bolgeleri, etki mekanizmasi, olusan
reaksiyonlar, uygulandig1 hastaliklar, ilk muayene, temel bdlge manipiilasyonu uygulama
yontemleri, alt torasik-skapular-interskapiiler-servikal ve oksipital, kol-6nkol-el, uyluk-bacak-
ayak, pelvik ve abdominal i¢in konnektif doku masaji. Ogrenciye yumusak doku masaji, derin
transvers masaji, spesifik masaj ve mobilizasyon tekniklerinin mekanik ve fizyolojik etkileri ve
pratik uygulamalar1 hakkinda temel teorik ve pratik bilgilerin verilmesini igerir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turd | T | U | Kredi | ECTS

FTR2007 Egzersiz Fizyolojisi Zorunlu |2 |0 |2 2

Dersin Icerigi: Bu dersin amaci, egzersiz sirasinda olusan fizyolojik cevaplari ve egzersiz
egitimi ile olusan adaptasyonlar1 vermektir.
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Ders kardiyovaskiiler sistem ve egzersiz, kardiyovaskiiler diizenleme ve uyum, aerobik ve
anaerobik egitimin viicut sistemi {lizerine etkileri, maksimal aerobik gili¢, soguma, solunum
sistemi ve egzersizle solunum kontrolii, kas fizyolojisi, kas iskelet sistemi, membran ve kas
aksiyon potansiyeli, sinir fizyolojisi, sinaptik gecis, eksitasyon-inhibisyon ndéral kontrolii,
omuriligin motor fonksiyonlar i¢in organizasyonu, enerji sistemi, egzersiz ve hormonal sistem,
yaslanma ve egzersiz, diyabet ve egzersiz, diabets mellitus, obesite ve egzersiz, viicut
kompozisyonunun degerlendirilmesi konularimi kapsar.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2009 Fonksiyonel Noroanatomi- Zorunlu (2|0 |3 3
Norofizyoloji

Dersin Icerigi: Fizyoterapi ve rehabilitasyon programi igin gerekli olan merkezi ve periferik
sinir sistemi hakkinda bilgi vermek, beyin islevini degistiren patalojik degisiklikleri ve klinik
semptomlar1 6gretmek amagclanir. Ders igeriginde sinir sisteminin yapt ve ¢aligmasi hakkinda
genel kavramlar, merkezi sinir sistemi'nin makroskopik anatomisi ve fizyolojisi, medulla
spinalis, truncus cerebri, formatio reticularis, cerebellum medulla spinalis’in ¢ikan ve inen
yollari, kranial sinirler, bazal ganglionlar, diencephalon, gérme ve isitme yollari, limbik sistem,
otonom sinir sistemi, telencephalon ve merkezi sinir sistemi'nin damarlar1 yer alir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
SGL2001 Klinik Bilimler Zorunlu (2 |0 |2 2
(Radyoloji,Dahiliye, Noroloji)

Dersin Icerigi: Ogrencilerin FTR uygulayacaklar1 hastalarda karsilasabilecekleri hastaliklar
hakkinda bilgi sahibi olmalari, semptom ve bulgular1 birlestirmeleri, komplikasyonlar1
ongormeleri, genel tedavi yaklasimlar: konusunda bilgi kazanmalar1 amaglanir. Ders igeriginde
Kalp-damar hastaliklari, solunum sistemi, gastrointestinal sistem hastaliklari, endokrin ve
metabolizma hastaliklari, bobrek hastaliklari, hematolojik ve onkolojik hastaliklar, infeksiyon
hastaliklar1 yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirli | T | U | Kredi | ECTS
THU100 Topluma Hizmet Uygulamalan Zorunlu |0 |2 |1 1

Dersin Icerigi : Bu dersin amaci, 6grencilerin i¢inde yasadiklar1 toplumun sorunlarmi farkina
varmas! ve takim ¢alismasini 6grenmektir. Dersin Igeriginde toplumsal farkindalik projeleri
olusturma, sivil toplum oOrgiitlerini tanima ve birlikte calisma, etkinlikler gelistirme, ¢6ziime
yonelik hizli karar alma, insiyatif kullanma, empati yapma konular1 yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR-SD3 Secimlik Ders — 3 [Bu ders FTR-SD3,4 | Se¢meli 212 |5 5
ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakimiz]
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Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR-SD4 Secimlik Ders-4 [Bu ders FTR-SD3.4 Secmeli 212 |5 5
ders grubundan alinacaktir, asagiya
bakimiz]
4.YARIYIL
Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2002 Klinik Elektroterapi Zorunlu |2 |2 (4 4

Dersin I¢erigi: Ders, bazi elektroterapi ajanlarinin fizyolojik ve psikolojik durumlara etkilerini
ogretmeyi amagclar. Yiiksek frekansli akimlar, kisa dalga diatermi, mikrodalga diatermi,
sireterm, uzun dalga diatermi, ultrason, biofeedback, yiiksek voltaj kesikli akim, LASER ve
devamli pasif hareket uygulamalari ders i¢eriginde yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii T | U | Kredi | ECTS
FTR2004 Tedavi Hareketleri Zorunlu 212 |5 5

Dersin Icerigi: Ders Kas-iskelet sisteminin dzelliklerini iyilestirmek igin terapotik egzersizin
uygulamalarini vurgular. Ders kapsaminda 6grenci farkli egzersiz tiirlerini ve yontemlerini
ogrenir. Egzersizin tanimi ve terapotik egzersiz tilirlerinde planlanan ve uygulanan temel
becerileri gelistirir. Postiir egzersizleri, direncli egzersizler, kalistenik egzersizler, Codman
egzersizleri, wand egzersizleri, Burger Allen egzersizleri, Williams egzersizleri, Skolyoz
egzersizleri, gevseme egzersizleri, germe egzersizleri ders kapsaminda yer alir. Dersin Igerigi
egzersiz i¢in degerlendirme, egzersizlerin siniflandirilmasi, egzersiz programinin planlanmasi
ve egzersiz regetesinin hazirlanmasidir. Aktif-pasif-yardimli-direngli egzersizler, esneklik
egzersizleri, giiclendirme egzersizleri, gevseme egzersizleri, postiir egzersizleri, bolgesel
izometrik egzersizler, jimnastik konularini igerir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2006 Mobilizasyon Yaklasimlari Zorunlu 212 |4 4

Dersin Icerigi: Ders, 6grencilere eklem mobilizasyon ile ilgili temel teorik ve pratik bilgileri
vermeyi amaclamaktadir. Bu dersi tamamladiktan sonra Ogrenci kas-iskelet sistemi
rahatsizliklarinda tedavi edici masaj ve mobilizasyonu tanimlayabilir. Dersin Icerigi,
manipiilasyonun tanimi, tarihsel gelisimi ve genel bilgiler, mobilizasyonun tanimu,
manipiilasyon ve mobilizasyon tiirleri, manipiilasyon ve mobilizasyonun endikasyonlar1 ve
kontrendikasyonlari, uygulama yontemleridir. Manipiilatif fizyoterapiye uyarlanmis fizyoloji,
fonksiyonel anatomi, pratik uygulamalar ve biyomekanik konularini igerir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS

FTR2008 Kinezyoloji Zorunlu (2|0 |3 3
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Dersin Icerigi: Ders amaci iist ve alt ekstremite ile omurga eklemlerinin mekanigi ve
patomekanikleri, ylriiyiisiin ozellikleri, yiirliylis analizi yontemleri ve patolojik yliriiyiis
tiplerini tanimlayabilecek ve klinikle iligski kurabilecek becerilere sahip olmasini saglamaktir.
Ders igeriginde iist ekstremite kinezyolojisi ve patomekanigi, kavrama kinezyolojisi, omurga
Kinezyolojisi ve patomekanigi, alt ekstremite eklemleri kinezyolojisi ve patomekanigi Hareket
analizi ve Ylriliylsiin kinezyolojik 6zellikleri, Patolojik Yiiriiyiis tipleri ve klinikle iliskisi,
Pedobaragrafik 6l¢timler yer alir.

Dersin Dersin Adi Ders Turd | T | U | Kredi | ECTS
Kodu
HUK2036 Saghk Hukuku-Mevzuat Zorunlu |2 (0 |2 2

Dersin Icerigi: Ders saglik meslegi mensuplarinin cezai, hukuki ve idari sorumluluklart
hakkinda bilgi vermeyi amaglar. Ders igeriginde su¢ kavrami, sugun unsurlari, saglik meslegi
mensuplarinin gérevleri nedeniyle faili olabilecekleri sug tipleri, magduru olabilecekleri suclar,
gorevleri dolayisiyla tazminat sorumlulugunun ortaya ¢ikabilmesi i¢in gerekli kosullar, disiplin
hukukundan kaynaklanan sorumluluklar yer alir.

Dersin Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
Kodu
SGL2002 Cerrahi Bilimler (Genel Cer.,Kalp Zorunlu |2 [0 |2 2
Damar Cer. , Norosirurji, Ortopedi ve
Travmatoloji)

Dersin Icerigi: Dersin amaci genel cerrahi, kalp damar cerrahisi, norosirurji, ortopedi ve
travmatoloji alanlarinda uygulanan cerrahi girisimler hakkinda bilgi sahibi olmak. Cerrahi
islemler sonrasi olusacak komplikasyonlar1 ve yaklasimlari 6grenmektir. Ders i¢eriginde genel
cerrahi, kalp damar cerrahisi, ndrosirurji, ortopedi ve travmatoloji alanlarinda yapilan cerrahi
uygulamalar yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR-SD5 Secimlik Ders — 5 [Bu ders FTR-SD5,6 | Secmeli 310 (3 3

ders grubundan alinacaktir, asagiya

bakimiz]
Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR-SD6 Se¢imlik Ders -6 [Bu ders FTR-SD5,6 | Secmeli |3 [0 |3 3

ders grubundan alinacaktir, asagiya

bakiniz]

5.YARIYIL

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiiri T | U | Kredi | ECTS
FTR3000 Yaz Staji Zorunlu 04 4 4
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Dersin I¢erigi: Teorik olarak 6grenilmesi tamamlanmus, elektroterapi, manuel terapi ve tedavi
hareketleri prensiplerini uygulamak amaclanir. Ders igeriginde elektroterapatik ajanlar ve
kullanimi, manuel terapi teknikleri ve uygulanisi, egzersiz regeteleri planlama, uygulama ve
gerekirse modifiye etme caligmalarini klinik pratikte uygulamak yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turu T | U | Kredi | ECTS
FTR3001 Norofizyolojik Yontemler Zorunlu 21215 5

Dersin I¢erigi: Bu derste Proprioseptif noromiiskiiler Fasilitasyon tekniklerinin 6gretilmesi
hedeflenir. Ayrica fizyoterapistlerin klinik pratikte hangi hastaliklarda kullanilacagi ve
tekniklerin se¢imi ve pratik uygulamalarmin iyi 6gretilmesini hedefler. Klasik masaja ek olarak
bebek masaji1, spor masaji, lenfatik drenaj, konnektif doku masaj1 hakkinda 6grencilere temel
bilgi aktarilmasi hedeflenir. Ders igeriginde Proprioseptif néromiiskiiler fasilitasyonun tanimi-
uygulama alanlari, scapula paternleri, pelvis paternleri, iist ekstremite paternleri, iist ekstremite
yarim paternleri, alt ekstremite paternleri, alt ekstremite yarim paternleri, boyun paternleri,
govde paternleri, mat aktiviteleri 1-2, ylirlime paternleri, fasyal paternler, vital fonksiyonlar,
tekniklerin patern i¢inde uygulamalar yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR3003 Pediatrik Fizyoterapi Rehabilitasyon Zorunlu |2 |2 |5 5

Dersin Icerigi: Bu derste pediatrik rehabilitasyon ihtiyaci olan hastaliklarla ilgili riskler,
bunlarin 6nlenmesi ve fizyoterapisi ile ilgili temel bilgilerin 6gretilmesi hedeflenir. Ayrica
fizyoterapistlerin klinik pratikte kullandigi 6zel oOlgiim tekniklerin ve uygulamalarinin
ogretilmesini hedefler. Ders igeriginde ¢ocuklarda biiylime ve gelisme, ¢cocuklarda fiziksel
muayene, normal motor gelisim, refleks gelisimi, serebral palsi, serebral palsi tedavisinde
kullanilan yontemler, riskli bebeklerde kullanilan handling tutma ve tasima) teknikleri, bobath
( norogelisimsel ) tedavi, norogelisimsel tedavi i¢inde fasilitasyon uygulamalari, dogumsal
brakiyal pleksus paralizisi ve tedavisi, tortikolis ve tedavisi, kas hastaliklar1 ve tedavisi, spina
bifida ve tedavisi, pediatrik ortezlerin gilinliik yasamda se¢imi ve kullanimi, artrogyripozis
multiplex congenita yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR3005 Sporda Fizyoterapi ve Rehabilitasyon | Zorunlu |2 |2 | 4 4

Dersin Icerigi: Dersin amaci fiziksel fitnes, performans hakkinda bilgi vermek, spor
fizyoterapistlerinin gbérev ve sorumluluklarini ve organizasyonlardaki fonksiyonlarini
ogretmektir. Spor yaralanmalarmin 6nlenmesinde genel prensipler, ilk yardim, 6n tedavi,
bantlama, kesin tedavi, iist ekstremite spor yaralanmalarinda fizyoterapi rehabilitasyon, alt
ekstremite yaralanmalarinda fizyoterapi-rehabilitasyon teorik ders, atletin degerlendirilmesi,
fiziksel performans testleri, fiziksel fitnes testi, engelli sporcular i¢in ¢esitli yaklasimlar, spor
yaralanmalarin1 6nleme, ilk yardim, erken miidaheleler, tedavi, rehabilitasyon prensipleri,
yumusak doku ve alt ekstremite yaralanmalari, taping ve bandajlama pratigi ders igeriginde yer
alr.

10




Evrak Tarih ve Sayisi: 22.06.2021-52154

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiiri | T | U | Kredi | ECTS
FTR3007 Protez- Ortez Tasarimi ve Zorunlu |2 (2 | 4 4
Rehabilitasyonu

Dersin Icerigi: Hareket altinda yatan mekanik prensiplerin analizine ve ortez prensiplerine
giris, uygun ortez materyallerinin ¢alisilmasi, ortez dizaynm 0gretilecektir. Ortezde biomekani
prensipleri, ortez Oncesi ve sonrasi degerlendirme, ayak deformite ve ortezleri, yiirlime
ortezleri, ayakkabi modifikasyonlari, kalga patolojilerinde(Perthes-Dogustan Kalca Cikigi)
ortezleme, spor yaralanmalarinda ortezleme, diz ortezleri, spinal ortezler, skolyoz ortezleri,
statik ve dinamik el ve el bilegi ortezleri, dirsek ortezleri, omuz ortezleri, brakiyal pleksus
yaralanmalarinda ortezleme, kontraktiir ortezleri, postoperatif ortezler, yanik ortezleri, ortez
kontrolii; ampute ve konjenital ekstremite bozukluklari olan hasta i¢in uygun proteze karar
vermek, protezin pargalar1 ve yapilis islemi hakkinda bilgi vermek, ampiitasyon ve protez
uygulamalar ile ilgili komplikasyonlar1 belirleyebilmek ve sonu¢ olarak uygun tedavi
programini planlayarak klinikte uygulayabilme hedeflenmektedir. Amputasyon nedenleri,
seviyeleri, konjenital malformasyonlar, parsiyal ayak protezleri, diz alti-diz {stii- kalca
dezartikiilasyon protezleri, protezlerde giidiik-soket uyumu, ayar ve kontrol, dirsek alti-dirsek
iistii protezleri, bilek-dirsek ve omuz dezartikiilasyon protezleri, bag sistemleri, myoelektrik
protezler, protez kullanim egitimi, ampute rehabilitasyonu konular1 ders kapsaminda ele

alinmaktadir.
Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS
FTR3009 Pulmoner Fizyoterapi Rehabilitasyon | Zorunlu |2 |2 |5 5

Dersin Icerigi: Dersin amac1 akut obstriiktif akciger hastalig1 ve akut pulmoner enfeksiyonu
olan hastalarin tedavisinde gerekli olan teknikleri 6grenmek, bu bireysel hastalar i¢in tedavi
planlamak, hastalarin degerlendirilmesinde ileri bilgi ve beceri sahibi olmak ve akciger hastaligi
olan hastalar i¢in uygun rehabilitasyon programlari olusturabilmektir. Ders igeriginde pulmoner
rehabilitasyonun tanimi, ilkeleri, gogiis fizyoterapisinin amaglari, uygulama teknikleri,
pulmoner hastaliklarin fizyoterapi-rehabilitasyon yoniinden degerlendirilmesi, tedavi
programinin planlamasi, pulmoner cerrahi Oncesi sonrasi rehabilitasyonun amagclart ve
uygulama yontemleri, yogunbakimda fizyoterapi-rehabilitasyon yaklagimlari, postiiral drenaj,
solunum kontrolii, neonatal fizyoterapi yaklasimlari yer alir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR3011 Romatolojide Fizyoterapi Zorunlu |2 |2 |2 2

Dersin I¢erigi: Bu dersin amaci, romatizmal hastaliklarda fizyoterapi ve rehabilitasyon
degerlendirmelerini ve tedavilerini tanimlamaktir. Dersin iceriginde Romatizmal hastaliklarin
siniflamasi, klinik bulgulari, agri, inflamasyon, major laboratuar bulgulari, degerlendirme,
tedavi ve rehabilitasyondaki genel prensipler, romatizmal hastaliklar, osteoartrit, romatoid
artrit, juvenil idiopatik romatoid artrit, sistemik lupus eritematozus, gut ve diger kristal
artropatiler, akut romatizmal ates, seronegatif spondilartropatiler, yuamusak doku romatizmasi,
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kollagen doku hastaliklari, enfeksiyoz artritler, skleroderma, polimiyozit, dermatomiyozit,
seronegatif poliartritler (ankilozan spondilit, Reiter sendromu), psoriatik artrit, Jaccoud
sendromu, Tietze sendromu, poliarteritis nodosa, Sjogren sendromu, osteoporoz ve
rehabilitasyonu yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiiri T | U | Kredi | ECTS
FTR-S7 Secimlik Ders — 7 [Bu ders FTR-S7 | Se¢cmeli 21215 5
ders grubundan alinacaktir,
asagiya bakiniz]
6.YARIYIL
Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiiri T | U | Kredi | ECTS
FTR3002 Norofizyolojik Yaklasimlar Zorunlu 212 |5 5

Dersin Icerigi: Klinik calismalar esnasinda hemiplejik hastalara uygun nérofizyolojik tedavi
yaklagimlarindan uygun olanini belirlemek, programi ¢izmek ve uygulayabilmek. Brunnstrom,
Bobath, Johnstone gibi norofizyolojik yaklasimlari hemiplejik hastalarin rehabilitasyon
programinda uygulayabilmek amaclanir. Ders Brunnstrom, Bobath, Johnstone gibi
norofizyolojik yaklagimlar hakkinda temel bilgileri vermek, uygulama tekniklerini igerir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR3004 Norolojik Fizyoterapi Rehabilitasyon | Zorunlu 212 |4 4

Dersin Icerigi: Dersin temel amaci, norolojik problemleri olan hastalarda degerlendirme
amaciyla kullanilacak yontemler ve degerlendirme sonuglarma goére tedavi programinin
planlanmasit ve uygun fizyoterapi yaklasimlarinin belirlenmesi, kullanim amaglar ve
rehabilitasyondaki yeri konusunda teorik bilgi kazandirilmasi ve klinik uygulamalara temel
olusturulmasidir. Norolojik hastaliklar ve bu hastaliklara ait 6zel degerlendirme yontemleri ve
rehabilitasyon uygulamalar1 incelenecek ve tartigilacaktir. Santral ve periferik sinir sisteminin
enfeksiydz, vaskiiler, travmatik, dejeneratif ve idyopatik hastaliklarinda fizyoterapi
rehabilitasyon yaklagimlari incelenecektir. Omurilik yaralanmalari, multipl skleroz, serebellar
disfonksiyon, kafa travmasi, polindropati, ekstrapiramidal sistem hastaliklari, disk hernileri,
fasial paralizi, motor néron hastaliklari, afaz ve, dizartri rehabilitasyonu konulari ele alinacaktir.
Norolojik hastaliklar, norolojik rehabilitasyonda degerlendirme yaklasimlari, ndrolojik
rehabilitasyon skala ve anketlerin klinikte kullanimi, nérolojik hastalarda egzersiz programinin
planlanmasi, norolojik hastada rehabilitasyon uygulamalari, norolojik rehabilitasyonda yliriime
analizi ve klinik egzersiz testlerinin kullanimi1 ders iceriginde yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR3006 Kardiak Fizyoterapi Rehabilitasyon | Zorunlu |2 |2 |5 5

Dersin Icerigi: Kardiyak rehabilitasyonun tanimu, tarihgesi, koroner arter hastaliklari, kardiyak
patofizyoloji ve rehabilitasyonu, hastalarin degerlendirilmesi, koroner hastaligi, dogumsal kalp

12



Evrak Tarih ve Sayisi: 22.06.2021-52156

hastaliklari, miyokard infarktiisii, infarktiiste erken rehabilitasyon, risk faktorleri ve egitimi, geg
donem infarktiiste ve koroner arter hastalifin egzersiz egitimi, ergersiz testleri, kardiyak
cerrahide rehabilitasyon konular1 ele alinir. Kalp ve dolasim sistemi, kardiyak fonksiyonun
degerlendirilmesi, farmakolojik ajan ve donanim kullaniminin degerlendirilmesi, tani test ve
prosediirlerinin degerlendirilmesi, kardiyopulmoner fizyoterapatik tanilama, aktivitenin
degerlendirilmesi, enduransin degerlendirilmesi, kardiyolojik hastalarda hastane i¢i ve disi
kardiyak degerlendirme ve klinik izlem, saglikli kisilere 6zel kardiyak degerlendirme ve
egzersiz regeteleme, kardiyak/torasik cerrahide rehabilitasyon, ev programlar ve kardiyak
rehabilitasyonda risk modifikasyonu ders iceriginde yer almaktadir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiuri | T | U | Kredi | ECTS

FTR3008 Geriatrik Fizyoterapi ve Rehabilitasyon | Zorunlu |2 |2 | 4 4

Dersin Icerigi: Dersin amaci Geritrik Rehabilitasyon prensipleri ve uygulamalarini 6grenciye
aktarmaktir. Ders igeriginde Yasglanma, Epidemiyoloji, Fizyoloji, Yaslanma teorileri ,
Yaslanma ile ilgili arastirmalarda karsilagilan sorunlar, Yasin organ sistemleri iizerine etkileri,
Organ-sistem yaslanmasinin fonksiyonel etkileri, Yetersizligi olan yaslilarda ¢evre, psikolojik
ve sosyolojik sorunlar, Fonksiyonel Bozulmanin Yériingeleri, Oziirlii yasilarda degerlendirme
ve tedavi ilkeleri, rehabilitasyon programini receteleme, Geriatrik Rehabilitasyon programina
etki edebilecek mental ve emosyonel durum, Geriatrik Rehabilitasyon programinda dikkat
edilmesi gereken geriatrik sendromlar, Geraitride sik goriilen problemler ve rehabilitasyon,
Egzersiz uygulamalarinda genel prensipler yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiuri | T | U | Kredi | ECTS

FTR3010 Ortopedik Fizyoterapi Rehabilitasyon | Zorunlu |2 |2 |5 5

Dersin Icerigi: Bu ders kas-iskelet sistemi hastaliklarinda, altta yatan patolojinin anlasiimasi
ve degerlendirilmesi, patolojiye Ozgii fizyoterapi ve rehabilitasyon programlarinin
planlanmasini ve farkli tedavi yaklasimlarmin 6grenciye 6gretilmesini amaglar. Ders igeriginde
Ortopedik Hastaliklarda Degerlendirme Hareket sistemi dokular1 ve ortopedik rehabilitasyon
prensipleri Immobilizson ve Refleks Sempatik Distrofi Ust ve alt ekstremite kiriklarinm
rehabilitasyonu Artroplastiler ve rehabilitasyonu Omuz bolgesi problemlerinde ortopedik
rehabilitasyon Dirsek-0nkol bolgesi problemlerinde ortopedik rehabilitasyon El- elbilegi
bolgesi problemlerinde ortopedik rehabilitasyon Olgu ¢aligmalart Kalga ve pelvis
problemlerinde ortopedik rehabilitasyon Diz bolgesi problemlerinde ortopedik rehabilitasyon
Ayak-ayak bilegi problemlerinde ortopedik rehabilitasyon Yiiriime ve mobilite yardimcilari
Omurga bolgesi ortopedik problemlerinde fizyoterapi Skolyozda fizyoterapi yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL3002 Saghk Bilimlerinde Arastirma Zorunlu 210 (2 2
Yontemleri ve Biyoistatistik

Dersin I¢erigi: Dersin amaci1 Geritrik Rehabilitasyon prensipleri ve uygulamalarini 6grenciye
aktarmaktir. Ders iceriginde Yaslanma, Epidemiyoloji, Fizyoloji, Yaslanma teorileri ,
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Yaslanma ile ilgili arastirmalarda karsilagilan sorunlar, Yasin organ sistemleri iizerine etkileri,
Organ-sistem yaslanmasinin fonksiyonel etkileri, Yetersizligi olan yaslilarda ¢evre, psikolojik
ve sosyolojik sorunlar, Fonksiyonel Bozulmanin Yériingeleri, Oziirlii yasilarda degerlendirme
ve tedavi ilkeleri, rehabilitasyon programini receteleme, Geriatrik Rehabilitasyon programina
etki edebilecek mental ve emosyonel durum, Geriatrik Rehabilitasyon programinda dikkat
edilmesi gereken geriatrik sendromlar, Geraitride sik goriilen problemler ve rehabilitasyon,
Egzersiz uygulamalarinda genel prensipler yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiir T | U | Kredi | ECTS
FTR-S8 Secimlik Ders — 8 [Bu ders FTR-S8 | Se¢cmeli 21215 5
ders grubundan alinacaktir,
asagiya bakiniz]
7. YARIYIL
Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiirii T | U | Kredi | ECTS
FTR4001 Bitirme Projesi Zorunlu 02 |12 12

Dersin Icerigi: Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda bir arastirma planlamak, etik kurul onay1
almak. Ders igeriginde proje yazma, sunum teknikleri, proje konularinin sunumu, ileriye
yonelik planlar kapsaminda projelerin bildiri, makaleye doniistiiriilmesi ve hedef bilimsel
etkinlik se¢imi yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR4003 Noromuskuloskeletal Klinik Zorunlu 0124118 18
Uygulama

Dersin Icerigi: Dersin amaci teorik bilgileri ve pratik becerileri uygulama firsat: vermek,
noromuskiiler hastaliklarla ilgili degerlendirme yapabilmek ve tedavi programini ¢izebilmek,
noromiiskiiler problemi olan hastay1r degerlendirebilmek ve fizyoterapi ve rehabilitasyon
programin1 belirlemek ve uygulamaktir. Ders igeriginde akut-kronik hastaliklar ve
noromuskuler hastalig1 olan kisileri degerlendirme, bu kisileri uygun sekilde siniflandirma,
uygun tedavi programini olusturma, uygulama, tedavi sonuglarini rapor etme yer almaktadir.

8.YARIYIL
Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turu T | U | Kredi | ECTS
FTR4002 Bitirme Tezi Zorunlu 02 |12 12

Dersin Icerigi: Fizyoterapi ve rehabilitasyon alaninda planlanms ve etik kurul onay1 almmus
bir arastirmay1 ylriitmek ve sonuglarmi sozlii/yazili rapor etmek amaclanir. Ders igeriginde
proje yazma, sunum teknikleri, proje konularinin sunumu, projelerin bildiri, makaleye
dontistiiriilmesi ve bilimsel etkinlik kapsaminda sunumu yer alir.

Dersin Kodu | Dersin Adi DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
FTR4004 Kardiyopulmoner Klinik Uygulama Zorunlu 0124118 18
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Dersin Icerigi: Literatiir Tarama, Proje Calisma Planinin Hazirlanmasi, Veri toplama, Genel
Bilgiler, Gereg ve Yontemin Yazilmasi, Sonug, Oneriler ve Kaynak¢anin Yazilmasi, konularini
icermektedir.

FTR-SD1,2, FTR-SD3,4, FTR-SD5,6, FTR-SD7, FTR-SD8 KODLU SECIMLIK

DERSLER
Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL2056 Ik Yardim ve Acilde Fizyoterapi | Se¢meli 212 |5 5

Dersin Icerigi : Ders ogrencilere ilk yardim kurallari, uygulanmasi gerekli durumlar ve
yapilacak ilk yardim uygulamalar1 konusunda temel bilgileri vermek ve uygulamalar
gostermektir. Ik yardim dersi alan dgrencilerin ilk yardim gerektiren durumlar1 bilmeleri,
degerlendirebilmeleri, durumun ne oldugunu ve 6nemini belirleyebilmeleri, duruma uygun ilk
yardim uygulama beceri ve davranig kazanmalari ve uygun sevk islemini yapabilmelerini
amaglar. Ilk yardim ve acil yardim genel bilgileri, temel yasam destegi, yaralanmalar ve
kanamalar, bolgesel yaralar, dolasim sistemi rahatsizliklari, solunum sistemi problemleri,
zehirlenmeler, yaniklar, ¢evresel faktorler ve ilk yardim uygulamalari, hayvan isirmasi ve
sokmasi, diger acil rahatsizliklar, kiriklar, yumusak doku yaralanmalari, ilk yardim sargi
uygulamalar ve hasta/ yarali tasima teknikleri ders iceriginde yer almaktadir.

Dersin Kodu Dersin Adi DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
FTR2050 Biyomekanik Secmeli 212 |5 5

Dersin Icerigi : Mekanik kanunlar, dinamikler,kemik doku biyomekanigi,kas dokusu
biyomekanigi,ligament ve tendon biyomekanigikikirdak doku biyomekanigi,oryantasyon
diizlemleri ve koordinatlar,eklem biyomekanigi, eklemlerde diizlemlere goére olusan
hareketler,denge ve postiir,viicut kaldirag sistemleri,solunum biyomekanigi,dolagim

biyomekanigi.
Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiiri | T | U | Kredi | ECTS
FTR2051 Ergoterapi Secmeli 212 |5 5

Dersin Icerigi : Ergoterapiye giris, alt motor ndron lezyonlarinda is ve ugrasi tedavisi,
fonksiyonel hareket analizi ve uygulamasi, giinlilk yasam aktivitelerinin degerlendirmesi ve
egitimi, duyu algi motor bozukluklarin degerlendirilmesi ve tedavisi, tedavi, otizm, kognitif
bozukluklarin degerlendirmesi ve tedavisi, ergoterapi modelleri, el rehabilitasyonuna giris:
fonksiyonel anatomi ve el rehabilitasyonu degerlendirme yontemleri, el rehabilitasyonu, duyu
reediikasyonu, desensitizasyon egitimi, manuel beceri testleri.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS
FTR2052 Fiziksel Aktivite Secmeli 212 |5 5
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Dersin Icerigi : Fiziksel aktivite kavrami ve uygulamalarinin saglikli yasamdaki yerini
benimsemek ve temel kavramlar1 aktarmaktir. Fiziksel aktivite kavrami ve uygulamalarinin
saglikli yasamdaki yeri. Teorik ders anlatimi, grup ¢aligmasi, vaka caligsmasi.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiiri | T | U | Kredi | ECTS
FTR2053 Fizyoterapide Klinik Problem Cézme Secmeli 212 |5 5

Dersin icerigi : Fizyoterapide klinik problemler ve klinik problem ¢dzme asamalari, klinik
problem ¢6zmede karisiklik yaratan durumlar ve yararlanilacak tani / tedaviler, norolojik
fizyoterapide, muskuloskeletal fizyoterapide, kardiyak fizyoterapide, pulmoner fizyoterapide,
cocuk olgularda, erigkin olgularda, geriatrik olgularda klinik problemler ve ¢ozme stratejileri,
klinik problem ¢6zmede klinik sorgulamalarin yeri ders igeriginde yer almaktadir.

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2054 Fizyoterapide Ozel Konular Secmeli |2 (2 |5 5

Dersin icerigi : Fizyoterapide calisma alanlar, fizyoterapide interdisipliner konular,
kanserde,yanikta,geriatride,bedensel engellilerde,obstetrik ve jinekoloji ve oftalmojide
fizyoterapi, uzay teknolojisi ve fizyoterapi, fizyoterapide insan kaynaklar1 yonetimi,
fizyoterapide klinik organizasyon ve fizyoterapide elektronik arsivleme ve e-fizyoterapi
uygulamalar konulari islenecektir.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2055 Fizyoterapide Yasam Kalitesi Secmeli 212 |5 5
Degerlendirmeleri

Dersin Icerigi : Saglikla ilgili yasam kalitesinin alt parametrelerini tanima ve degerlendirme
ve yorumlama. Norolojik, ortopedik ve pediatrik hastaliklara 6zel yasam kalitesi
degerlendirme, Yasam kalitesi degerlendirmeleri ile hastanin 6nceliklerini belirlenerk bu
bilgileri yasam kalitesinin arttirilmasi amaciyla kullanimini 6grenmektir.

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
FTR2056 Halk Saghginda Fizyoterapi ve Secmeli 212 |5 5
Rehabilitasyon

Dersin Icerigi : Her yas grubunda saghikli ve oziirlii kisilerin sagliklarmin korunmasi ve
stirdiiriilmesinin  6neminin kavranmasi, konu ile iligkili ydntemlerin incelenmesi ve
tartisilmasidir. Toplum sagliginin korunmasi ve siirdiiriilmesindeki temel yaklagimlar ile
toplumsal egitim programlarinda fizyoterapistin rolii ve katilimi incelenecektir. Halk sagliginda
fizyoterapistin rolii, yetki ve sorumluluklar1 halk sagliginda kullanilan analiz ve tarama
yontemleri, ¢cocuk-kadin-yasli ve 6ziirlillerde yaralanmalar1 6nlemek i¢in koruyucu fizyoterapi
yontemleri, yasam kalitesinin arttirilmasi agisindan egzersiz, davranis degistirme yaklasimlari,
ilk yardim, epidemik hastaliklar i¢in fizyoterapi, halk sagligi hizmetinin verilebilecegi alanlar
ve topluluklar gibi konular ele alinacaktir.
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Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2057 Hareket Bilimi Secmeli 212 |5 5

Dersin Icerigi : Ders kapsaminda hareketin tanimi, siniflamasi ve terminolojisi 6grenilerek,
hareketi olusturan noral ve muskuloskeletal sistemlerin ayrintili tanimlanmasi ile giinliik yasam
aktiviteleri igerisinde kullanilan transfer ve mobilizasyon hareketleri incelenir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turtd | T | U | Kredi | ECTS
FTR2058 Isi-Isik Hidroterapi Secmeli 212 |5 5

Dersin I¢erigi : Dersin temel amaci, inflamasyon, doku onarimi ve yara iyilesmesini saglamak
icin infraruj, ultraviyole, laser, fluidoterapi, nemli sicaklik uygulamalar1 (hotpack, parafin vs )
gibi yiizeyel sicaklik modaliteleri, soguk tedavisi, lokal ve genel viicut sistemleri iizerine
fizyolojik etkileri, uygulama teknikleri konusunda temel bilgiler ve uygulama orneklerini
tartismaktir. Bu dersi alan Ogrenciden klinik kosullarda, modaliteler ile ilgili teorik
karsilastirma yapabilme ve uygulama prensipleri, farkli hastaliklarda uygun tedavi
modalitesinin se¢imi, uygulama prensipleri ve uygulanmasi konusunda yetkinlik kazanmig
olmas1 beklenir. Ders 1s1 ajanlarinin kullanimi igin temel bilgiler (inflamasyon ve iyilesme
mekanizmasi), agrida 1s1 ajanlarinin kullanimi ile ilgili teoriler, 1sinin fiziksel 6zellikleri-
fizyolojik etkileri, 151k kaynaklari, kanunlar ve fizyoterapide kullanimi, infraruj, ultraviole,
laser’in fizyolojik etkileri, laser’in kullanildig1 hastaliklar ve uygulama yontemleri, helioterapi
uygulamalar1 konularini igerir.

Dersin Kodu | Dersin Adi DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
FTR2059 Isitme - Konusma Bozukluklar ve Secmeli 212 |5 5
Tedavisi

Dersin Icerigi : Ders kapsaminda isitme ve konusmanin anatomisi, mekanigi ve patolojilerinin
Ogretilmesi, oral motor fonksiyonlarin limitasyonlar1 ve yetersizliklerinin kavranmasi, bu
fonksiyonlarin degerlendirilme becerisinin kazandirilmasi, oral motor egitime iliskin
fizyoterapi yOntemlerinin kavranmasi ve tartisilmasi amaclanir. Oro-motor fonksiyon
yetersizliklerinin degerlendirilmesi ve oral motor yapilarin fonksiyonlarinin gelistirilmesine
yonelik fizyoterapi rehabilitasyon yaklasimlari incelenir. Ders igeriginde Artikiilasyon ve
fonoloji, oral-motor dikkat, fonksiyonel ve organik artikiilasyon bozukluklari, isitme
bozuklugu, gelisimsel sozel dispraksi, fonolojik bozukluklar, dil bozukluklar1 miidahelesi,
afazisi, dizartrisi ve konusma apraksisi, ses ve laringeal konusma i¢in miidahale, tedavi,
davranis degistirme, anahtar 6gretme stratejileri, oturum tasarimi, temel egitim protokolii
konular yer alir.

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
Olagandis1 Durumlarda Se¢meli 212 |5 5
FTR2060 Rehabilitasyon Hizmetleri ve Risk
Yonetimi
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Dersin Icerigi : Ders risk yonetiminin temellerine ve zaman igerisindeki gelisimine
odaklanmaktir. Riskin nasil tanimlanacagina, olciilecegine ve yoOnetilecegine 6grencileri
tarihsel siirecte gezintiye ¢ikartarak ve zaman igerisinde alana katki yapan Bernoulli’den
Laplace’ye, Keynes’e ve risk yonetimi ve tiirevlerinin Onciisii olan Kenneth Arrow’a
deginilmektedir. Dénem igerisinde ders modern risk yonetimi dagilimlarina odaklanmaktadir.
Ders, risk yonetiminde kullanilan araglara deginerek donemi sonlandirmaktadir.

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiiri | T | U | Kredi | ECTS
FTR2061 Oziirliilerde Sosyal Rehabilitasyon | Secmeli 212 |5 5

Dersin Icerigi : Sosyal rehabilitasyona genel bakis, Oziirliilerin ¢alisabilecegi yerler ile ilgili
kosullar, Bozukluk, Oziir ve Engel terimlerinin kullanimi, Sosyal rehabilitasyon uygulamalari,
Sosyal rehabilitasyon hizmetleri ile ilgili terimler, Sosyal rehabilitasyon hizmetleri, sosyal
rehabilitasyon uygulamalari, Sosyal rehabilitasyon uygulamalarinin yurt disindaki oérnekleri ,
Sosyal rehabilitasyonda yardimc teknolojilerin yeri.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tiirti | T | U | Kredi | ECTS
FTR2062 Rehabilitasyon Hizmetlerinde Yonetim | Secmeli 212 |5 5

Dersin I¢erigi : Bakim- hizmet cesitliligi kavrami, hizmet kuruluslarinda gérev ve isboliimii,
Farkli saglik bakim ortamlari, Genisletilmis bakim donemi, Bakim kalitesini arttirmak, Yasam
kalitesini arttirmak, Subakut veya yiiksek teknolojik bakim gerektiren insanlar, Uzun siireli
bakim teslim sistemi — resmi olmayan sistem, toplum tabanli sistem, kurumsal sistem. Uzun
siireli bakim politikasi: gegmis, bugiin ve gelecek. Uzun siireli bakim teknolojileri, D1s ve i¢
ortamlar, Rol, yonetisim, yasal ortam, finanman ve geri 6deme. Tibbi bakim ve rehabilitasyon
(restoratif ve bakim), dinlenme ve faaliyetler. Grup caligsmas.

Dersin Kodu Dersin Adi DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
FTR2063 Robotik Rehabilitasyon Secmeli 212 |5 5

Dersin Icerigi : Norolojik hastaliklarda robotik yaklasimlar (lokomat, tetrax, postiir balance,
yercekimsiz kosu bandi vb), serebral palsi’de robotik yaklasimlar, telerehabilitasyon, sanal
gerceklik, tist ekstremite robotik yaklasimlar, kognitif robotik yaklasim, giincel literatiiriin

taranmasi

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tirii | T | U | Kredi | ECTS

FTR2064 Uzun Dénemli Rehabilitasyon Se¢cmeli [2 (2 |5 5
Hizmetleri Yonetimi

Dersin Icerigi : Uzun donem bakim, mevcut teknoloji bakimi, uzun vadeli bakim, uzun siireli
bakim testim sistemi, uzun vadeli bakim ve bakim tamamlayici rasyonel entegrasyon
hizmetleri, uzun siireli bakim politikasi, uzun siireli bakim sanayisi, uzun siireli bakim
teknolojileri dig ve i¢ ortamlar, organizasyon ve hizmetlerin teslimi ve tibbi bakim ve
rehabilitasyon konulari ders igeriginde yer almaktadir.
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Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiiri | T | U | Kredi | ECTS
IKT2080 Insan Kaynaklar1 Yonetimi Secmeli 212 |5 5

Dersin Icerigi : Insan Kaynaklar1 Yonetimi diger iiretim faktorlerine gore planl ve sistemli bir
calismanin yiiriitiilmesi ile miimkiindiir. Bu dersin amaci Ogrencilere insan kaynaklari
yonetiminin 6nemini vurgulamak ve temel insan kaynaklar1 yonetim faaliyetlerini agiklamaktir.
Dersin igeriginde Insan Kaynaklar1 Yonetimine Giris, Tanimi Onemi ve Cevresel Faktorler, Is
Analizi ve Is Dizayni, insan Kaynaklar1 Planlamasi, Performans Degerlendirme Y&ntemleri,
Kariyer Planlama, Is Giivenligi ve Isgoren Saglhig, Insan Kaynaklar1 Bilgi Sistemleri konular
yer almaktadir.

Dersin Kodu Dersin Adi DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
IKT2063 Saghk Ekonomisi Secmeli 212 |5 5

Dersin Icerigi : Ekonomik kavramlar, ekonominin diger bilimlerle iliskisi, talep ve arz kanunu,
piyasalar, saglik ekonomisinin kapsami, saglik hizmetlerinin ekonomiyle baglantisi, iiretim-
maliyet-faydalilik analizi, hakkaniyet, saglik hizmetlerinin organizasyonu ve finansmani.

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL2064 Saghk Hizmetlerinde Damismanhk | Se¢meli 212 |5 5

Dersin Icerigi : Saglik hizmetlerinde danismanlik ile ilgili ilkeleri, prosediirleri ve yaklasimlart
ogretmek amaglanir. Damismanlik kavramlari, ilkeleri, hasta merkezli yaklasim, saglik
hizmetlerinde bio-psiko-sosyal yaklasim, yardim iliskisi, problem ¢ézme teknikleri, danigsma
goriismesinin yapilandirilmasi, danigmanlik etigi konularimi ele alir.

Dersin Kodu Dersin Adi DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
SGL2065 Klinik Iletisim Becerileri Secmeli 212 |5 5

Dersin Icerigi : Dersin amaci, saglik alaninda iletisimi bilgi ve anlayisii artirmak ve gesitli
alanlardaki klinik iletisimi uygulamalarini incelemektir. Saglik Bilimlerinde Iletisim
Becerilerine Giris Iletisim ile ilgili Kavramlar ve iletisim Teorileri Iletisim siireci ve unsurlari
Sézlii iletisim Sozsiiz iletisim Yazili iletisim Orgiitsel iletisim ve yonetici Kisilerarasi iletisim
ve iletisim becerileri Saglikta iletisim becerileri Saglikta iletisim becerileri (Hastane ortaminda
iletisim Saglikta iletisim becerileri (Hekim; hemsire) Saglikta iletisim becerileri (hasta ve hasta
yakinlari ile iletisim) Saglikta toplumsal iletisim konularini ele alir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
SGL2067 Saghik Teknolojisi Secmeli 212 |5 5
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Dersin Icerigi : Saglik hizmetlerinde bilgi ve iletisim teknolojilerinin uygulama alanlarini
tanimlar. Saglik hizmetlerinde kullanilan bilgi ve iletisim teknolojileri, E-saglik uygulamalari,
Saglik hizmetlerinin sunumunda ve yonetiminde kullanilan bilgi ve iletisim teknolojileri ders
iceriginde yer alir.

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
SGL2078 Fizyoterapide Elektronik Secmeli 212 |5 5
Dokiimantasyon ve Arsivleme

Dersin Icerigi : Tibbi dokiimantasyon ile ilgili kavramlari, tarihgesini, 6nemini kavrayarak
karsilagabilecegi giicliikler ve ¢oziim yontemlerini tanimlayabilmesi amacglanir. Veri, bilgi,
belge, tibbi dokiiman ve dokiimantasyon, hasta kaydi, hasta dosyasi, onemi, kullanim alani,
iceri8i, hasta dosyasi arsivleri, arsivlerin 6nemi, mimari yap1 ve 6zellikleri konularinda bilgi

verilir.
Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
SOS2082 Saglik Sosyolojisi ve Etigi Secmeli 212 |5 5

Dersin icerigi : Ogrencileri saglik sosyolojisi ve etigi konusunda teorik ve pratik olarak
bilgilendirmek; bakis acilarini genisletmek; sorgulayici olmalarinit saglamak; kazandiklari
bilgileri ve tutumlar1 egitimleri ve meslek hayatlar1 boyunca kullanmalarini saglamak.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirii | T | U | Kredi | ECTS
SYN2057 Fizyoterapide Arastirma Secmeli 212 |5 5

Dersin Icerigi : Ogrencilerin bilimsel arastirma yapma yetenegini gelistirmeyi, bilimsel bir
makale yazabilmek ve yayin haline getirilmek i¢in gerekli prensipleri 6gretmeyi amaglar.
Ogrencinin arastirma dnerisi olusturarak 6rnekleme yapmasi, arastirma planlamasi, istatistiksel
analizleri gbzden gegirerek yorumlamasi, grup tartismalari ile sonuglandirmasi ve rapor yazimi
dersin igerigini olugturmaktadir.

UNIVERSITE SECIMLIK DERSLER (FTR-US1,2)

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
BDY2058 Genel Beslenme Secmeli 210 |3 3

Dersin Icerigi : Dersin amaci; yetiskinler, ¢ocuklar, yashlar ve sporcular igin enerji, besin
elementleri (karbonhidrat, lipidler, proteinler) kimyasal yapilari, siiflandirilmasi, islevleri,
kaynaklari, giinliik alim 6nerileri asir1 yeme eylemi ve toksisiteler konusunda bilgi vermektir.
Dersin Igerigi saglikli yasam igin gerekli olan yeterli ve dengeli beslenme, besin unsurlar1 ve
gruplari, enerji dengesizliginin sonuglari, hastaliklarda beslenme ve sporcular igin beslenme
konularini igerir.
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Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
BSP2050 Dogay1 Algilama Secmeli |2 0 |3 3

Dersin Icerigi : Dersin amaci, farkli “diinya goriisleri” kapsaminda, insanin dogay1 algilama
bicimi, ona iliskin tutumu ve baglantili ¢evre degerlerinin kritik edilmesi ve konunun,
Tirkiye’deki ¢evre ve doga koruma alaninda yapilan calismalardaki 6neminin vurgulanmasidir.
Ogrencilerin yasadiklari topluma kars1 sorumluluklarmi, bir takim calismast icerisinde ve ayni
zamanda bireysel inisiyatiflerini de ele alarak gergeklestirmesi hedeflenir. Ders iceriginde
Insan- doga iliskileri, doga inanci, gevresel degerler ve birbirleriyle baglantilari, “kiiltiirel
teori”, farkli diinya goriislerinin ¢evre sorunlarina olumlu ve olumsuz katkilar1 yer alir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turi | T | U | Kredi | ECTS
BSB2054 Toplumsal Duyarhhk Secmeli |2 [0 |3 3

Dersin Icerigi: Tiirk toplumu ve ozellikleri. Tiirk kiiltiirii ve 6zellikleri. Kiiltiirel inanclar ve
zaman i¢inde degisim. Farkli kiiltiirler ve inanglar. Toplumsal sorunlar ve ortak 6zellikleri.
Siddet ve toplumsal bakis. Insan haklari, cocuk haklari, hasta haklari. Hayvan haklar1 ve
koruma. Sosyal yardim dernekleri ve 6zellikleri. Toplumsal olaylar ve ¢6zlim 6nerilerine genel
bakis. Cocuklar ve toplum. Yaglilar ve toplum. Engelliler ve toplum.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
BSP2051 Bilgi Teknolojileri Secmeli 210 |3 3

Dersin licerigi : Bilgisayarda temel kavramlar ve teknolojiler, Bilgisayar donanim,
Bilgisayarda yazilm ve programlama, Isletim sistemi, Bilgisayar kullammindaki temel
uygulamalar, Kelime islemcilerin kullanimi, Islem tablosu uygulamalari, Sunum
programlarinin kullanimi, Bilgisayar destekli resim ve ¢izim uygulamalari, Veri tabanlari,
Bilgisayar aglar1 ve alt yapisi, Internet ve temel kavramlar ve giivenlik, Bilgisayar
uygulamalarinda olusan sorunlar ve ¢oziimleri.

Dersin Kodu | Dersin Adi Ders Tura | T | U | Kredi | ECTS
SGL2077 Tibbi Dokiimantasyon Se¢cmeli (2|0 |3 3

Dersin I¢erigi : Tibbi dokiimantasyonun tanimi, 6zellikleri, hukuki yonii, dosyalama, arsiv vb.
konular islenecektir.

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Turu T | U | Kredi | ECTS
YDI2056 Mesleki Ingilizce Secmeli 210 |3 3

Dersin Icerigi : Ingilizce dilbilgisi yapisi ve alanda kullanimi hakkinda mesleki terminolojinin
ogretimine yonelik anlama ve uygulama becerisine yoneliktir.
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Dersin Kodu

Dersin Adi

Ders Turt

T

Kredi

ECTS

KSS2056

Miizik

Secmeli

2

U
0

3

3

Dersin Icerigi: Ogrencilere kendi sesleriyle sarki sdyletmek, miizik dilini dogru olarak okuyup
yazmak, miizik parcalarini dinlemekten zevk almak ve bu parcgalari yorumlamak i¢in gerekli
bilgi ve beceri kazandirmak

Dersin Adi
Yaratici Diisiinme

DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
Secmeli 210 |3 3

Dersin Kodu
DB2055

Dersin Igerigi : Problem ¢6zme envanterine bakis agis1 gelistirme Yaratic1 diisiinme nedir?
Yaratic1 diisiinme bakis acisininin gelismesi. Is hayatinda kolay ve esnek problem ¢dzme
becerisi gelistirmek ve yaratici ¢dziimler bulmak ve uygulamak

Dersin Adi
Girisimcilik

DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
Secmeli 210 |3 3

Dersin Kodu
ISL.2080

Dersin I¢erigi : Girisimcilik tiirleri Risk sermayesi Girisimde finansman kaynaklari Is plan
boliimleri ve is plan1 hazirlamak. Isletme kurmaya yénelik temel bilgileri aktarmak ve is plan1
hazirlamay1 6gretmek

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
KSS2054 Giizel Sanatlar/Geleneksel Secmeli 210 |3 3
Sanatlar

Dersin Icerigi : Anadolu tarihi ve el sanatlar1 yoresel el sanatlari taihsel ve donemsel el
sanatlari.

Dersin Adi
Psikodrama

DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
Secmeli 210 |3 3

Dersin Kodu
KSS2057

Dersin Icerigi : Bu derste psikodrama teknikleri kullanilarak 6grencilerin iletisim, kendini
ifade etme, kendini fark etme ve empati becerileri gelistirilir. Psikodrama grup ¢alismalari.
Anlatim, grup tartigmasi, etkilesim, gozlem, rol oynama.

Dersin Kodu
KSS2059

Dersin Adi
Satrang

Ders Tirti | T | U | Kredi | ECTS
Secmeli 210 (3 3

Dersin Icerigi : Satrancin Tarihi Gelisimi ve Yararlari, FIDE Satrang Kurallari, Satrang
Tahtasi, Taslar1 ve Taslarin Hareketi, Rok ve Gegerken Tas Alma, Sah Cekmek ve Sah
Tehdidini Ortadan Kaldirmak, Mat, Beraberlik ve Pat, Notasyon, Saldir1 ve Tas Almak,
Savunma Yapmak, Kare kurali, Satrang saati, A¢ilis tiirleri; Ispanyol acilis1, Sicilya savunmast.
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Evrak Tarih ve Sayisi: 22.06.2021-52169

Dersin Kodu

Dersin Adi

Ders Turt

Kredi

ECTS

OZE100

Isaret Dili

Secmeli

U
0

3

3

Dersin Icerigi : Isaret Dilinin temeli, sosyal yasamda ihtiya¢ duyulabilecek tiim varyasyonlarla
ogrencilere aktarilir.

Dersin Kodu

Dersin Adi

Ders Turt

T

Kredi

ECTS

PSK2050

Temel Psikoloji

Secmeli

2

U
0

3

3

Dersin Icerigi : Psikoloji biliminin tanimi, temel konulari, kavramlari, ilgi alanlar1 hakkinda
temel bilgilerin kavranmasi.

Dersin Kodu

Dersin Adi

Ders Tiiru

T

Kredi

ECTS

SGL2051

Basar Stratejileri

Secmeli

2

U
0

3

3

Dersin Icerigi : Yaraticilik: Bakmak ve gormek. Kritik ve yaratici diisiince. Beynin ¢alisma
prensipleri. Bilingaltinin gordiiklerini anlamak. Yaratici diisiinmeyi gelistiren metodlar.
Yaraticilig1 engelleyen negatif tutumlar. Yaraticiligin 6niindeki mental blok ve mitler. Yaratici
diisiinenlerin karakteristigi. Pozitif tutum gelistirme. Ornek olaylar ve tartisma.

Dersin Adi
Saghk Egitimi

DersTuri | T | U | Kredi | ECTS
Secmeli 210 |3 3

Dersin Kodu
SGL2061

Dersin Icerigi : Saglhk egitimi tanimi1 amagclar1 dogrultusunda hizmet verilen gruba yonelik
saglik egitimlerinin planlanmasi, uygulanmasi ve degerlendirilmesi ilkelerinin agiklanmasi.
Ogrenme ve 6gretme yontemleri, etkin egitim materyali hazirlama, hedef kitlenin belirlenmesi
ve egitim grubuna 6zel egitimler hazirlayabilme.

Dersin Adi
Fransizca

Dersin Kodu
YDF2051

Ders Tiiri | T | U | Kredi | ECTS
Secmeli 210 |3 3

Dersin I¢erigi : Bu dersin amaci, temel Fransizca bilgisiyle hedef kitleyi donatmak ve bunun
sonucunda Fransizcayr normal hizda konusuldugunda anlayabilmelerini saglamak ve duygu,
diisiince ve izlenimlerini yaziyla agik ve anlasilir bir sekilde Fransizca olarak aktarabilmelerine
yardimci olmak.

Dersin Adi
Almanca

Dersin Kodu
YDZA2054

Ders Tiiri | T | U | Kredi | ECTS
Secmeli 210 |3 3

Dersin Icerigi : Bu dersin amaci, temel Almanca bilgisiyle hedef kitleyi donatmak ve bunun
sonucunda Almancayl normal hizda konusuldugunda anlayabilmelerini saglamak ve duygu,
diisiince ve izlenimlerini yaziyla agik ve anlasilir bir sekilde Almanca olarak aktarabilmelerine
yardimci olmak.
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Evrak Tarih ve Sayisi: 80355971-105.03.02.01.01.01-52552-23.06.2021

Dersin Kodu Dersin Adi Ders Tiirli | T | U | Kredi | ECTS

YDZ12055 Ingilizce Se¢cmeli 210 |3 3
Dersin Icerigi : Yeni baslayanlar i¢n Temel diizey Ingilizce (Zamanlar,sozliik bilgisi, ciimle
kurallart)

Dersin Kodu Dersin Ad1 Ders Tiirli | T | U | Kredi | ECTS

YON2054 Liderlik Secmeli |2 |0 |3 3

Dersin Icerigi : Liderlik ile Tlgili Kavramlar. Liderligin Tarihgesi. Liderlik Teorileri
/Yaklasimlari. Liderlikte Vizyon Olusturma. Liderlik ve Yonetime Iliskin 21.yy Anlayis1, Giig
ve Gii¢ Kaynaklari. Liderlik ve Motivasyon. Liderlik ve Orgiit Kiiltiirii. Liderlik, Kogluk ve
Mentorluk.

Mevcut Elektronik imzalar

Cetin Kili¢ - (Fakiilte Sekreteri) - 23.06.2021

Bu belge, giivenli elektronik Imza ile imzalanmustir.
Evrak sorgulamasi https://turkiye.gov.tr/ebd?eK=5709&eD=BS453BZY ZS&eS=52552 adresinden yapilabilir. (PIN:383 13)



