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MUSHYK
Marmara Universitesi Saglk Hizmetleri ve Yonetimi
Kuliibli resmi instagram hesabidir.

Profili Diizenle
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SAYORG K..  SAPANCA Ogrenci-Me...

SOSYAL MEDYA SORUNLARI

» Sosyal medya isminin anlagilir
olmadigina dair ger1 bildirimler
alindi.

> Ozel giin afisleri disinda post
atilmamaktaydi.

» Hesap kisisel formattaydi.

> One cikanlar kismi karisikti.

» Postlarin etkilesim oranlar1
dustiktii.



YAPILAN DUZENLEMELER

» Sosyal medya ismi ‘’marmarashyk’’
olarak degistirildi.

> Ozel giin afisleri disinda post temalari
belirlendi.

» Hesap isletme formatina alindi.

> One ¢ikanlar icin kapak gorselleri
hazirlanip diizenlendi.
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Marmara SHYK

Marmara Universitesi

Saglik Hizmetleri ve Yonetimi Kuliibi

ugurgenc61, gnsomer7 ve 87 diger kisi takip ediyor
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Yapilan degisiklikler sonucu
S ayda %45 takipgci artisi
saglandi.




LinkedIn hesabi olusturuldu.

1,5 ayda 49, 3 ayda 80, 5 ayda
toplam 123 takipciye ulasildi.
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Marmara Universitesi Saglik
Hizmetleri ve Yonetimi Kullbu

v Takip Ediliyor

Kar Amaci Glitmeyen Organizasyon Yénetimi
Istanbul, Marmara + 123 takipgi

qg irem Koca ve 1 diger baglanti
burada c¢aligiyor
Web sitesini ziyaret et ¢

AnaSayfa Hakkinda Goénderiler isila

Hakkinda

Web Sitesi
instagram.com/marmarashyk

Tiim ayrintilari gor
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Ana Sayfa Agim Génder  Bildirimler s ilanlari




Marmara Universitesi Saglik Hizmetleri ve PaylaSIIan ﬁyelik
formunu 66 Kisi
doldurdu ve

Yonetimi Kultbu

aramiza katildx




Yonetim kurulu
uyelerimizle birlikte
logomuzun uzerinde yer
aldigr bardak, bez ¢anta
ve sweatshirt bastirdik.




Ekip olarak haftada bir yaptigimiz
toplantilarda slirec
degerlendirmesi yapildi, yeni
fikirler sunuldu, icerikler Gretildi ve
sohbet ortami ile yiliz yuze
gorusemiyor olmanin yarattigi
dezavantajlar ortadan kaldirildi.

Ahmet Aldemir
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ZIVI

GUNPEM

YERLI COVID-19 Saglik alaninda one ¢ikan son
dakika gerceklesen gelismeleri

giivenilir kaynaklardan
arastirdigimiz, bilgilendirirken
ayni zamanda bilgilendigimiz
1gerigimiz




@@lN‘_LDJEJM(L Y el Yasaklar

Hafta sonlan iiretim ve tedarik zincirleri aksamayacak sekil-
de 10.00 ile 20.00 saatleri arasi disinda sokaga ¢cikma sinir-

VEND S ASARLAR 8 Gok oo

Ara tatilde olan okullardaki egitim-6gretim, yil sonuna kadar
online olarak siirdiilecek.

Tiim spor miisabakalan seyircisiz oynanmaya devam edecek.
Hali sahalarin faaliyetlerine ara verilecek.

65 yas ve listil icin saat 10.00 ile 13.00 arasi, 20 yas alti icin
ise saat 13.00 ile 16.00 arasi disinda sokaga cikmak yasak
olacaktir.

Sinemalar, sektoriin talebinede uygun sekilde yil sonuna
kadar kapal kalacak.

) GUNDED
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Gunluk hayatimizda karsilastigimiz
cogumuzun asina oldugu fakat anlamini
bilmedigi kelimelerden derledigimiz
icerigimizi bazi hastaliklarin aciklamalari,
belirtileri, korunma yontemleri ve
tedavisiyle ilgili de bilgi vermek amacli
kullaniyoruz
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1 2 ZATURRE
KASIM

Pnomoni, ya da yaygin bilinen adiyla zatiirre,
akcigerdeki hava keseciklerinin iltihaph bir
sivi ile dolmasidir.

zATURRE| [SY

 @ENEL BELIRTILER]

® Oksiiriik
@ Yiiksek ates
® Usiime ve titreme

@ Nefes almada giicliik

® Gogiis agnsi

® Bas agrisi

® Kusma ya da kusacakmis
hissi

@ 65 yas uistii kisilerde biling
bulanikhg
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IKARA BIYOZRAF]
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AAAAAAAAAAAAAAAAAAAAA GLIK HIZMETLERI VE YONETIMI KULUBU UCRETSIZ

KASIM i

Bagbgretmen

T.C.
KURUCUSU

«Karakalem Biyografi»

Saglik alaninda bir¢ok yenilige imza atmis

ya da alaninda ilk olan kisilerin
kisaca hayat1 ve 1lg1 ¢ekici ozellikler: konu
alirken duyulmamis yonlerinden

* MiLLi MICADELE

bahsettigimiz bir gazete sayfasi tasarimadir.

iZINDEYiZ

[smini ise kullanilan gérselin kuliipten

SAn— arkadasimiz tarafindan ¢izilen karakalem

calismalarindan almaktadar.

Qv
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Basogretmen

1.L.

KURUCUSU

1881 yilinda Selanik'te dogan Mustafa Kemal Atatiirk'tin babasi
Ali Riza efendi, annesi ise Ziibeyde hanimdir. llkokul egitimini
mahalle mektebi ile Semsi Efendi'de gerceklestiren Atatirk, Se-
lanik Mlkiye ristiyesi ve Selanik Askeri Rustiyesi ortaokul egiti-
minin ardindan Lise egitimini Selanik askeri idadisinde tamam-
lamistir. Daha sonra harp okulu ve harp akademisinde tiniver-
site egitimini tamamlayarak askerlik hayatina baslamistir.
Askeri Riistiye okuluna devam ederken matematik 6gretmen-
inin ona Kemal adini vermesi ile beraber, o andan
itibaren ismi Mustafa Kemal olarak kalmistir.

* MILLI MICADELE «

IZINDEYi2

Atatiirk'n saghk durumu 1937 yilindan itibaren bozulmaya bagsladi. Kendisine 1938 yili baglaninda siroz teghisi konuldu. Avru-
pa'dan doktorlar getirildi, Tirk ve yabanci doktorlann tedavileri sonug vermedi. Turkiye Cumhuriyeti'nin kurucusu ve ilk cum
hurbagkani Atatiirk, 10 Kasim 1938 Persembe sabahi saat 09.05'te Istanbul Dolmabahge Saray’'nda hayatini kaybetti. Cenazesi
biiyiik bir torenle Ankara'ya ugurlands ve Atatiirk 21 Kasim 1938 giini Ankara'da yapilan blyUk bir trenle Ankara Etnografya
Miizesi'ndeki gegici kabrine konuldu. Bundan 15 yil sonra da 10 Kasim 1953'te kendisi igin yaptinian Anitkabir'deki ebedi istira-
hatgdhinda topraga verildi. Atatlirk, diinyanin gelmis gegmis en blyiik liderlerinden biri olarak tarihe gegmistir. Aymi
zamanda pek cok sozil ile de tarihte yer alir.

“Beni gérmek demek ylUziimii gdrmek degildir. Benim fikirlerimi, benim duygulanmi anliyorsaniz ve hissediyorsaniz bu yeterli-
dir”
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Her ay farkli bir bitki ¢ayinin tanimindan,
nasil elde edildiginden, faydalarindan ve
, yan etkilerinden bahsettigimiz igerigimizde
@?&4{ %{1{,./(&/@ - ST e 1
insanlarin ictikleri bitki caylarimi bilingli
tilkketmesine de katkida bulunuyoruz.




Bagisiklik sistemini
gui¢lendiriyor

Yapisinda bol miktarda bulu-

nan C vitamini, polifenoller ve

antioksidanlar sayesinde

bagisiklik sistemini gliglen-

diren kusburnu zengin vita-

min ve minerallere sahip. Liko-

pen ve A, B, E, K vitaminlerinin ) o
yani sira magnezyum, demir VITAMINI
gibi degerli mineralleriyle

viicut direncini artiryor, sinir

sisteminde, hiicre yenilenme-

sinde fayda sagliyor.




Tarihten veya guinimuzden saglik alanlari,
saglik yoneticileri ve alanlari hakkinda

' BUNU BILIYOR okulumuzu da ilgilendirebilecek cogumuzun

MUYDUNUZ ? bilmedigi bilgileri glivenilir kaynaklardan
v , arastirip duzenleyerek sundugumuz

icerigimizdir.



GITIM PROGRAMIAR] DEGERLENDIRME VE AKREDITASYON DERNEGI

Saglik Yonetimi Lisans programi AKREDITASYON BELGES]

SABAK akmditasyon Marmara Universitesi Saghk Bilimleri Fakiiltesi
belgesine sahip ilk devlet Saghk Yonetimi Lisans Programu
universitesi, Marmara
Universitesidir.

7 (2 T - v
Prof. Dr! Ozleth CLGER . % Prot/Dr. A. Ezel ESATOGLL

AK Yonetim Kurulu Bagkan




ONLINE CAY TOPLANTISI
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Lay Saard 7)

Vize sonrasi stres atmaya hazir misimz?

Online ortamda ’Cay Saati’’ temasiyla herkesin
cayini tatlisin1 yanina alarak ayni ortamdaymis
hissiyle bir tanisma ve sohbet ortami saglamak
amaciyla planladigimiz uiyelerimizle kaynasma

etkinligimiz.
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AGLIKLI | Hastanelerin yonetim birimlerinde dnemli isler
NEQ ,. basarmis ve gelecegin saglik ydneticilerine
Ugur katkida bulunabilecek, keyifli sohbetler
Geng

edebilecek konuklarla su anlik online ortam

Uzerinden gerceklestirecegimiz toplantilarla

Memorial Saglik Grubu uyelerimize ulasabilecegimiz devamli olacak bir

CEO
etkinliktir. ilki 18 Aralik Saglik Yoneticileri
B 18 Aralik GUnl’nde gerceklesen bu etkinligimizde
%92000 konugumuz Memorial Saglik Grubu CEO’ su
Zoom

Ugur GENC olmustur. Etkinlik sonrasi
katilimcilarima plaket takdimi yapilmistir.
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Memorial Saghk
Grubu

CEO

AGLIKLI

Istanbul Aydin Universitesi

Dr. Ogretim Uyesi

U
\ 7 Ocak 2021

Moderator : Nuri Cakar
Yonetim Kurulu Baskan Yardimcisi




“Saglikli Sohbetler”
temali etkinligimizin
konuklarina plaket
takdimi yapildi.
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Cumartesi
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Basta saglik alan1 olmak tizere farkindalik
kazandirmak amaciyla katilimcilarla diizenl
zaman araliklarinda izleyerek seyir sonunda

degerlendirme yaptigimiz film ve belgesel

serimizdir.



29 Aralik sene sonuna sayil1 giinler kala
tyelerimizle eglenceli vakit gecirmek i¢in bir
oyun gecesi planladik. Cesitli oyunlar oynarken
evde kalarak da eglenebilecegimizi
vurguladigimiz bir online etkinligimizdir.
Katilimcilar Gartic.io , Among Us veya saglik

‘ uzerine olusturdugumuz yeni oyunumuz
(mastar | Tabuloji arasinda diledikleri oyunu segerek grup
halinde oyunu oynayabilmektedirler.

=729 Arahik Sah @ 21.00 Q Discord
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8 Mart Dunya Kadinlar
Gunu icin IG TV icerigi
uretildi.




T 14 Aralik’'ta gerceklesen “Cay Saati”
2020 etkinligimiz ile ilgili Reels igerigi olugturuldu
ve 6.771 izlenme ald..




YAPMAYI PLANLADIGIMIZ
ETKINLIKLER
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Kuliibliimiiz yonetim boliimde bulunan gontilli

Vi
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ogrencilerle kendi imkanlarimiz i1le mama
temini sagladik. Mamalar tiyelerimizle ortak
bir yer belirleyip sokak hayvanlarini beslemek
ve herkesin siirekli besleyebilmesi i¢in kiiciik
kaplar birakarak bu dagitimin stirekliligini
- D27 Mart Cumartesi = ©13.00 @ Kadikiy Iskele saglamak amaciyla planlanan ve stirekliligi

¥ Q 7 l olmasi planlanan bir etkinliktir




Tetoa Dhamads

Saglik yoneticisin en onemli
ozelliklerinden biri krizi en 1y1 sekilde
yonetebilmesidir diistincesiyle; matris

organizasyon yapisina sahip hastanelerde
birim birim meydana gelebilecek
organizasyon c¢atismalarini canlandirip
katilimcilarla birlikte olusan krizlerin
yonetilmesi lizerine degerlendirme
yaptigimiz hem eglenirken hem de
ogrenim sagladigimiz etkinligimizdir.



CV HAZIRLAMA EGITIMI

U Memorial Saglik Grubu Insan Kaynaklar1 Miidiir Yardimc1
Can Oguzoglu ile;

. e Nasil CV Hazirlanmali ?

« Secilebilen Olabilmek I¢in Nasil Ozelliklere Sahip
Olmay1z?

* Yapilan En Biiyiik Hatalar Nelerdir?

gibi sorulara yanit bulacagimiz kariyer gelisimimize yarar

saglayacak bir etkinlik yapmay1 planliyoruz.

Katilim sertifikasi verilecektir.



FARKINDALIK/LIDERLIK ZIRVESI

Alaninda uzman kisilerle toplam 2 oturum seklinde
gerceklestirecegimiz etkinligimiz, bilinglenme ve bu bilgileri
hayatimiza gecirebilmek lizerine olacaktir.

Minimum 6 konukla gerceklesecek etkinligimiz sadece boliim ve
universite ile smirli olmayacaktir.

Katilim sertifikasi verilecektir.




COP TOPLAMA

Diinya ¢apinda buiytik bir problem olan ¢op kirliligini azaltma amaciyla surekli hale
getirilebilecek bir etkinlik olan ¢op toplamayi 1lk olarak Adalar Belediyesi 1le yapmayi
planliyoruz.




KITAP TOPLAMA

Gontlli arkadaslarimizla raflarimizda duran bir
daha okumayacagimiz ya da kiigiik yastaki
cocuklara uygun olan kitaplar1 toplayarak kitap
ithtiyaci olan bir okula kitaplarimizi
bagislayacagimiz bir etkinliktir.



DINLEDIGINIZ
ICIN
TESEKKURLER




